
COD. E003 
         

LA VALLE DELL’OMO – 

Programma via terra 10giorni/9notti 

 
1° Giorno Roma/Addis Abeba 

Partenza da Roma Fiumicino con volo Ethiopian Airlines. Arrivo, incontro con il ns. corrispondente e visita 
della città. Addis Abeba, in amharico “ nuovo fiore”, fondata nel 1886 da Menelik II, è situata a 2500 m 
alle pendici della catena dell’Entoto. Gode di n clima eccellente tutto l’anno: in media 25 c°. Città 
piacevole con larghi viali di jacaranda. Vanta due Musei : quello Archeologico e quello Nazionale. Nel 
primo è conservata Lucy, il più antico ominide avendo almeno 3,2 milioni di anni. Il suo ritrovamento 
destò scalpore in tutto il mondo. Nel secondo vengono conservati costumi, attrezzi, strumenti musicali, 
vasellame dell’antica Etiopia. Nel pomeriggio visita della città : le montagne di Entoto per ammirare il 
panorama; il Museo Nazionale; la Chiesa di St. Gorge. Pernottamento in albergo. 
 
2° Giorno Addis Abeba/Rift Valley 
Dopo la prima colazione partenza per visitare i crateri del Lago di Debrezeith ed i tre laghi della Rift Valley 
: Shala, Abyata e Lantano, da qui si gode uno splendido panorama, la valle coperta di acacie, molti uccelli 
che vivono sulle sponde dei laghi, tra cui i fenicotteri rosa. Pranzo lungo il percorso. Visita dei villaggi della 
popolazione Sidamo . Sistemazione in albergo sul Lago Lantano, cena e pernottamento. 
 
3° Giorno Rift Valley/Arbaminch 

Pensione completa. La mattina relax sul Lago. Quindi partenza per Arbaminch. Con un percorso di circa 
130 Km si raggiungerà la città di Walayta Sodo, città situata in una zona intensamente coltivata a caffè. 
Visita in corso di viaggio di alcuni villaggi della popolazione Walayta. Pranzo lungo il percorso. Arrivo alla 
cittadina di  Arbaminch. Situata in posizione elevata nel braccio di terra che divide i laghi di Abaya e 
Chamo. Arbaminch offre ampi e suggestivi panorami. Sistemazione in albergo. Pernottamento.    
 
4° Giorno Arbaminch - Escursione a Chencha 
Prima colazione. Partenza per Chencha dove si visiteranno i villaggi del Popolo Dorze. Pranzo al sacco. Nel 
pomeriggio si navigherà sul Lago Chamo per ammirare i numerosi coccodrilli ed ippopotami. Al termine 
rientro ad Arbaminch. Cena e pernottamento in albergo. 
 
5° Giorno Arbaminch/ Jinka 
Prima colazione. Partenza per i territori della gente Mursi . Queste popolazioni sono famose in quanto le 
donne, per bellezza,   inseriscono nel labbro inferiore un disco via via più grande.  Pranzo pic-nic lungo il 
percorso. Arrivo a Jinka, grande cittadina ai margini delle savane del Sud. Sistemazione in albergo, cena e 
pernottamento. 
 
6° Giorno Jinka/Parco Nazionale Mago/Jinka 

Dopo la prima colazione partenza alla volta del Parco Nazionale di Mago. Situato sull’argine orientale del 
fiume Omo, con altitudini comprese tra 450 e 2528 m. Dopo circa 2 ore di strada accidentata si arriva al 
campo, dove passeremo la notte in tenda: è un bello spiazzo tra alberi altissimi e ombrosi vicino al fiume 
Neri. Pranzo. Visita al villaggio Mursi, le cui donne usano deformarsi il labbro inferiore con un piattello via 
via più grande. Sono un popolo di coltivatori, allevatori, che vive praticamente isolato. Rientro a Jinka. 
Cena e pernottamento 
 
7° Giorno Jinka/Turmi 

Dopo la prima colazione partenza per Turmi. Lungo il percorso incroceremo i villaggi delle popolazioni 
Konso e Derashe. Queste popolazioni sono famose per le loro coltivazioni a terrazze. Proseguendo 
incroceremo anche i villaggi delle popolazioni Tsemay e Erbore. Tipiche le loro acconciature colorate ed il 
loro abbigliamento. Pranzo lungo il percorso. Si preseguirà per il villaggio di Turmi. Arrivo a Turmi, campo 
tendato in un piazzale sotto gli alberi di mango. Pranzo. In questa zona vivono gli Hammer, che prendono 
l’acqua alla vicina fonte per portarla ai villaggi. Cena e pernottamento al campo.  
 
8° Giorno Turmi/Kangate/Turmi 
Prima colazione. Seguendo la strada , in direzione sud est, si entra nel territorio dei Karo, famosi per le 
decorazioni ed i tatuaggi con cui ricoprono i loro corpi; dal villaggio di Kortcho si ha una bella vista del 



fiume Omo . Si procederà per il villaggio di Kangate ,attraversando il fiume Omo con delle piccole 
imbarcazioni si arriverà nel territorio dei Bume Pranzo pic-nic lungo il percorso. In serata rientro a Turmi. 
Cena e pernottamento al campo.   
 
9° Giorno Turmi/Arbaminch 

Dopo la prima colazione partenza per Arbaminch. Lungo il percorso si visiteranno i villaggi della 
popolazione Erbore. Ci si fermerà ad ammirare le coltivazioni a terrazze della popolazione Konso. Pranzo 
lungo il percorso. Arrivo in serata ad Arbaminch e sistemazione in albergo. Cena e pernottamento .   
 
10° Giorno Arbaminch/Addis Abeba/Roma 
Dopo la prima colazione partenza  per Addis Abeba. Arrivo e sistemazione in albergo. Pranzo libero. 
Pomeriggio a disposizione. Cena in ristorante tradizionale con danze folkloristiche delle diverse regioni 
dell’Etiopia. In serata trasferimento in Aeroporto e partenza per Roma. 
 
 
 

Periodi Adulti in doppia Supplemento Singola 

01/04 – 15/07 '10 2.115 160 

16/07 – 15/08 '10 2.490 160 

16/08 – 31/10' 10 2.115 160 

La Quota Comprende: Voli di linea Ethiopian Airlines in classe “Q”; 1 notte ad Addis Abeba  in bb; Tour 
8 notti in pensione completa; Trasporto in 4x4 con autista/guida parlante inglese e/o italiano; Entrate ai 
parchi ; Trasferimenti da/per l' Aeroporto di Addis Abeba. 
La Quota  Non Comprende :Pasti non previsti; bevande; Tasse aeroportuali; Visto d'ingresso in  Etiopia 
Usd 50, da pagare in loco;Spese prenotazione  e polizza contro annullamento viaggio euro 75. 

 


